
 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modalidade Prof/Instr 

 
 

Local 

 
 

N° alunos 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
 

Sábado 

KARATÊ 

 
 
 

ADRIANO 
Piraí 
AEP 

 
 
 

60 

  

 
 

 
18h às 20h 

  

 
 
 

18h às 20h 

    

 
 

RICHARD 
Arrozal 

Sede Banda 

 
 

30 

 
 

18h às 20h 
  

 
 

18h às 20h 
      

 
 

ADRIANO 
Santanésia 
C. Esp. Cult. 

 
 

30 

 
 

18h às 20h 
  

 
 

18h às 20h 
      

 
 

FRANCISCO  
Varjão 

Ass. Morad. 

 
 

30 

 
 

18h30 às 20h30 
  

 
 
18h30 às 20h30 

      

 
 

RICHARD 
Jaqueira 

Escola 

 
 

30 

 
 

18h20 às 20h20  
  

 
 

18h20 às 20h20  
    



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modalidade 

 
 

Prof/Instr 

 
 

Local 

 
 

N° vagas 

 
 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

JUDÔ 

 
 
 

DERÍDES Piraí 
AEP 

 
 

 
 

60 

 
 
 
 
 

17h30 às 20h30 

  

 
 
 
 
 

17h30 às 20h30 

   

 
 

DERÍDES 

 
Arrozal 
Anexo 

Casarão 

 
 
 

60 

 
 
 
 

14h às 16h 

      
 
 
 

9h às 11h 

 
 
 
 

9h às 11h 
 
 

14h às 16h 

 

 
 

DERÍDES Jaqueira 
Escola 

 
 
 

60 

 
 
 

 
16h00 às 17h30 

 

 
 
 
 

16h00 às 17h30 

  

 
 

DERÍDES 

 
 

Santanésia 
C. Esp. Cult. 

 
 
 

60 

 
 
 
 

9h às 11h 

  

 
 
 
 

9h às 11h 

    



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Modalidade 

 
 
 

Prof/Instr 

 
 
 

Local 

 
 
 
N° vagas 

 
 
 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

DANÇA DE  
SALÃO 

 
 
 
 

SILVIO 
Piraí 
AEP 

 
 
 
 

40 

  

 
 

 
 

 
19h às 21h 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 

SILVIO 

 
Arrozal 

Anexo Casarão 

 
 
 

40 

  

 
 
 
 

  

 
 
 
 

18h às 20h  

  

 
 
 

SILVIO 
Santanésia 
C. Esp. Cult. 

 
 

 
40 

 
 
 

20h às 22h 

        



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalidade Prof/Instr Local N° vagas 2ªFeira 3ªFeira 4ªFeira 5ªFeira 6ªFeira 

GINÁSTICA 
3º IDADE 

 

EMILY 
Piraí 
AEP 

30  

7h às 8h 
8h às 9h 
9h às 10h 
17h às 18h 

 

7h às 8h 
8h às 9h 
9h às 10h 
17h às 18h 

 

DANIELA 
Rosa Machado 

Quadra 
30  

9h às 10h 
17h às 18h 

 
9h às 10h 
17h às 18h  

LARA 
P. Laranjeiras 
Centro Eventos 

30  8h15 às 9h15  8h15 às 9h15  

LARA 
P. Laranjeiras 

Quadra 
30  

7h às 8h 
18h30 às 19h30 
19h30 às 20h30 

 
7h às 8h 

18h30 às 19h30 
19h30 às 20h30 

 

KELSILANE 
Arrozal 

Anexo Casarão 
30  7h às 9h  7h às 9h  

DANIELA 

Santanésia 
Centro Cultura 

Esporte 

30  

6h50 às 7h50 
7h50 às 8h50 

18h30 às 19h30 
19h30 às 20h30 

 

6h50 às 7h50 
7h50 às 8h50 

18h30 às 19h30 
19h30 às 20h30 

 

EMILY 
Varjão 

Ass. Moradores 
30 

7h às 08h 
8h às 09h 

 
7h às 8h 
8h às 9h   

LARA 
Casa Amarela 

CIEP 
30  

 
17h15 às 18h15 

 
 
17h15 às 18h15  



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 
Modalidade Prof/Instr 

 
Local 

 
N° vagas 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
Sáb 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA 

Thiago Chuff 
CACARIA 

Escola 
 

100 
10h às 12h 
13h às 15h 

 
10h às 12h 
13h às 15h 

 
  

 

Thiago Chuff 
CAIÇARA 

Escola 
 

100 
 

16h às 20h 
 
 16h às 20h 

 
  

 

 
Cláudio Júnior 

ASILO 
Quadra Polies. 

 
100 

 
08h às 11h 

 
20h às 22h 

 
08h às 11h 

 
20h às 22h 

 
 

 
Cláudio Júnior 

Vila das Palmeiras 
Quadra Polies. 

 
100 

 
 

17h às 20h 
 

 
17h às 20h 

 
 

 
Rhuan 

CRUZEIRO 
Quadra Polies. 

 
100 

 
09h30 às 10h30 

 
 

 
13h30 às 15h30 

  
 

 
Rhuan 

VARJÃO 
Quadra R. Car. 

 
100 

 
17h às 22h 

 
 

 
17h às 22h 

 
 
 

 

 
Vitor 

PONTE 
Quadra Polies 

 
100 

 
 

17h às 21h 
 

 
17h às 21h 

 
 

 
Vitor 

ROSA MACHADO 
Quadra Polies 

 
100 

 
16h às 20h 

 
 

16h às 20h 
  

 

 
Priscila 

ARROZAL 
Gin. Ururahi 

 
100 

 
 

 
15h às 20h 

 
 

 
15h às 19h 

 
 

 
Priscila 

ARROZAL 
Gin. Ururahi 

 
100 

 
 

 
 
 

 
15h às 19h 

 
15h às 20h 

 

 
Allan 

JAQUEIRA 
      Quadra Polies. 

 
100 

 
 

09h30 às 14h30 

 
 

 
16h às 20h 

  

 
Allan 

VALE VERDE 
Quadra Polies 

 
100 

 
 
 

 
09h30 às 14h30 

  
 

13h às 17h 

Caio CEN. DE EVENTOS 60 17h às 21h30  17h às 21h30  17h às 21h30  

Caio CEN. DE EVENTOS 60  14h às 16h30  14h às 16h30   

Breno CEN. DE EVENTOS 60  13h30 às 16h30     

Breno CEN. DE EVENTOS 60 13h30 às 16h30  13h30 às 16h30  13h30 às 16h30 13h às 17h 



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modalidade 

 
 

Prof/Instr 

 
 

Local 

 
 

2ª Feira 

 
 

3ª Feira 

 
 

4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
 

Sábado 

IDOSO 
YOGA 

  
  

 
 
 
 
 

ROSELI 

 
Piraí 
AEP 

 
 
 
 
 
 

7h às 8h30  

      

 
 

 
 
 
 

7h às 8h30 

  

 
 
 

 
 
 

ROSELI 

 
Arrozal 

Anexo Casarão 

 
 
 
 
 
 
 

 9h às 10h30  

      

 
 
 
 
 
 
 

9h às 10h30 

  



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Modalidade 

 
 
 

Prof/Instr 

 
 
 

Local 

 
 

N° vagas 

 
 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
 
 
 

BIODANZA 

 
 

 
 

 ARROZAL 

 
 
 
 
 

30 

 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

08h30 às 10h 

    

LUISA Anexo Casarão 

 
 

LUISA 

 
JAQUEIRA 

Quadra Poliesp. 

 
 

20 

 
 
 

13h às 14h30 

  
 

 
 

    

 
 

LUISA 
CAPS 

 
 

20 

  

 
 

 
13h às 15h00 

  

 
 

LUISA APAE 

 
20 

 
 

9h às 11h 
    



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Modalidade 

 
Prof/Instr 

 
Local 

 
N° vagas 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
Sábado 

 
 
 

FUTEBOL DE 
CAMPO 

 
 

ANDRÉ 
ARROZAL 

Campo 

 
120 

 
8h às 12h  

 
 

8h às 12h  
 

 
8h às 12h  

 
 

 
120 

 
14h às 17h  

 
 

14h às 17h  
 

 
14h às 17h  

 

 
 
 

 Rosa Machado 
Campo 

 
120 

 
 

8h às 12h  
 

 
8h às 12h  

 
 

8h às 12h  

SANTANÉSIA 
CIP 

 
120 

 
 

14h às 17h  
 

 
14h às 17h  

 
 

14h às 17h  



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Modalidade 

 
 

Prof/Instr 

 
 
 

Local 

 
 
 

N° vagas 

 
 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
GINÁSTICA 
TRAMPOLIM 

 

 
 

DAIANE / FABÍOLA 
ESCOLINHA 

 
 

Piraí 
Gin. M. Amador 

 
 
 

150 

 
 
 
 

15h às 19h 

 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 

SHIRLEY / CLAUDIO JR. 
TREINAMENTO 

Piraí 
Gin. M. Amador 

 
 
 
 

50 

 
 
 
 
 

15h às 19h 

 
 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 
 
 
15h às 19h 

 
 
 
 
 
15h às 19h 

 
 

MABEL 
Arrozal 

Gin. Poliesp. 

 
 

80 

 
 

16h às 19h 
  

 
 

16h às 19h 
    



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Modalidade 

 
Prof/Instr 

 
Local 

 
N° vagas 2ª Feira 

 
3ª Feira 

 
4ª Feira 

 
5ª Feira 

 
6ª Feira 

 

 

 
 
 

 
LUIZ PAULO (GRANDE) 

Piraí 
AEP 

 
 
 
 

40 

 
 
 
 
 

19h30 às 22h 

  

 
 
 
 
 

19h30 às 22h 

    

CAPOEIRA 
 
LUIZ PAULO (GRANDE) 

Piraí 
CIEP casa Amarela 

 
40 

   
  

15h30 às 17h 
    

 

 
LUIZ PAULO (GRANDE) 

Piraí 
Quadra Vale Verde  

 
40 

  
  

17h às 19h 
    

 
LUIZ PAULO (GRANDE) 

Arrozal 
Anexo Casarão 

 
40 

 
 

  
 
 

  17h às 19h  



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Modalidade Prof/Instr 

 
Local 

 
N° vagas 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

FUNCIONAL 
PIRAÍ EM 

MOVIMENTO 

Karen 
CACARIA 

Escola/PSF 
 

30 
 

 
07h00 às 08h00  

 
07h00 às 08h00  

Karen 
CAIÇARA 

PSF 
 

30 
 

 
08h30 às 09h30  

 
08h30 às 09h30  

Karen 
RIBEIRÃO DAS LAJES 

Ass. Moradores 
 

30 
 

07h00 às 08h00 
 

 
07h00 às 08h00 

 
 

Karen 
VALE VERDE 
Quadra Polies 

 
30 

 
08h30 às 09h30 

 
 

08h30 às 09h30 
 

 

 
Ariel 

ASILO 
Quadra Polies. 

 
30 

 
17h15 às 18h15 

 
 

17h15 às 18h15 
  

 
Ariel 

VILA DAS PALMEIRAS 
Quadra Polies. 

 
30 

 
 

17h30 às 18h30 
 

 
17h30 às 18h30 

 

 
Ariel 

CRUZEIRO 
Quadra Polies. 

 
30 

 
 

16h às 17h 
 

 
16h às 17h 

 

 
Ariel 

AGREMIAÇÃO 
Quadra Polies. 

 
30 

 
16h às 17h 

 
 

16h às 17h 
  

 
Denísia 

ARROZAL 
Sede 

 
30 

 
 

18h30 às 20h30 
 

 
18h30 às 20h30 

 

 
Denísia 

ARROZAL 
Gin. Ururahi 

 
30 

 
14h00 às 15h30 

 
 

14h00 às 15h30 
  

 
Denísia 

JAQUEIRA 
      Quadra Polies. 

 
30 

 
 

14h30 às 15h30 
 

 
14h30 às 15h30 

 

 
Denísia 

VARJÃO 
Quadra Polies 

 
30 

 
19h30 às 20h30 

 
 

19h30 às 20h30 
  



 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 
 
 
 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRAÍ 
Secretaria Municipal de Esportes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modalidade 

 
 

Prof/Instr 

 
 

Local 

 
 

2ª Feira 

 
 

3ª Feira 

 
 

4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

 
 

Sábado 

 
BASQUETE 
Treinamento 

 
 
 
 
 

GERALDO 

 
Piraí 

Lúcio de 
Mendonça 

 
 
 
 
 
 

17h às 20h  

    

 
 
 
 
 
 

13h às 16h  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

10h às 12h   


